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Le dossier du mois

Prendre en compte la santé mentale
des jeunes accompagnes,
une necessite

Grande cause nationale de 2025, la santé mentale des Francais, et tout
particulierement celle des plus jeunes, inquiéte. La prise en compte de la santé
mentale des jeunes fait partie de I'approche globale de 'accompagnement en
Mission Locale.

Ce dossier est I'occasion de dresser un panorama en bref de la santé mentale
des jeunes Francais et de donner des illustrations d’actions menées par les
Missions Locales pour accompagner les jeunes fragilisés. Comme par exemple
la formation de « Premiers secours en santé mentale », destinée aux
conseilléres et conseillers.

A l'occasion de la parution de ce dossier, 'UNML déploie au niveau national une
enquéte sur la santé mentale des jeunes menée par I'Université de Lorraine.



Lire la suite

BTSN 2025 Semaine nationale #MissionsLocales2025 :

B S NIES J - 15 pour inscrire ses événements en ligne

1000 événements Gles
dans toute la France s

¢ locaes L'édition 2025 de la Semaine nationale des
Missions Locales se déroulera du 26 mars au 4 avril
sur la thématique de I'accés des jeunes a la santé
et au bien-étre. Date butoir pour inscrire ses
événements en ligne : 19 mars 2025.

Lire la suite

La Fresque de la Santé Mentale® : une
initiative de I'association Nightline France

Qoe Nightline

FRANCE Selon une étude de Santé Publique France publiée
en 2023, plus de 30% des 18-24 ans estiment ne
pas prendre soin de leur mentale. Afin de les
sensibiliser sur le sujet, Night Line France déploie
depuis septembre 2024 la Fresque de la Santé

Mentale® ; un outil ludique et adapté a leurs

Lire la suite

besoins.

« Et toi comment ¢a va ? », une étude sur
la santé des jeunes menée en Région
Centre Val de Loire

Les résultats de I'enquéte 2024 sur la santé des
jeunes accompagnés par les Missions Locales de la
région Centre Val-de-Loire sont disponibles.
Réalisée du 4 octobre au 11 novembre 2024 avec
plus de 1500 jeunes, cette étude se concentre sur
différents aspects de la santé des jeunes suivis,
dont la santé mentale.
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Lire la suite

Le sujet du moment Du co6té de I'Union

« Rapprocher le COJ des jeunes pour
mieux défendre leurs intéréts » —
Hugo Huet, président du Conseil

L'UNML et OCAPIAT s’associent pour
favoriser I'insertion professionnelle
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Traitsdrcern
MARS 2025

« 13/03 : Agefiph - Appui a la professionnalisation
(plateforme Apro) [14h00-15h00]

» 20/03: Présentation d'Adecco Group [14H00-15h00]
e 27/03:CMA : Découverte des Métiers de I'Artisanat [11H00-12h00]

o 27/03: Labellisation : se préparer a l'audit [14h00-15h30]

(@ Valorisation/Déploiement des partenariats de [lUNML

Traitsd'rcern
AVRIL 2025

01/04 : Les dispositifs de mobilité européenne avec
Erasmus+ Jeunesse et sports [14h00-15h30]

03/04 : Déploiement des outils France Travail pour
l'accompagnement des ressortissants étrangers au réseau des
Missions Locales [14H00-15h30]

08/04 : Les mineurs non accompagnés (ou mineurs isolés
étrangers MIE) - Sensibilisation animée par France terre dasile
(FTDA) [14H30-16h30]

10/04 : Présentation des métiers pénitentiaires [14h00-15h00]

15/04 : Les opportunités de stage et de Service Civique vers le
Québec avec '0FQ) [14h00-15h30]

@ Mobilisation autour d'actions de IUNML et/ou du réseau
. Valorisation/Déploiement des partenariats de 'UNML

Regarder les replays des webinaires Traits d'Union passés

Agenda



https://www.unml.info/nos-webinaires/
https://youtube.com/playlist?list=PLHAia4d8zvGKJ3XK3ZVDqoUIikFlmyXsr&si=EfzOd1z9k65SRqIK

06.03 - Réunion de travail avec 'ANCT / Comité stratégique lab’Expression des

jeunes

07.03 - Séminaire de 'ARML Pays-de-la-Loire

10.03 - 14.03 - Festival Vox Milo
11.03 - Bureau de I'UNML

18.03 - Conférence technique des ARML

20-03 - Commission associative nationale communication

Offres d'emploi

Charge(e) d’études en Mobilité
Inclusive, Solidaire et Durable H/F
(Stage)

Maison de I'Emploi, Dijon (21)

Conseiller ESF H/F (CDI)

Mission Locale, Ambérieu-en-Bugey
(01)

Directeur H/F (CDI)
ARML, Nancy, (54)

Conseiller en insertion sociale et

professionnelle H/F (CDD)
Mission Locale, Lille (59)

Conseiller en insertion sociale et
professionnelle H/F (CDD)

Mission Locale, Toulouse (31)

Directeur adjoint H/F (CDI)

Mission Locale, Montauban (82)

Je m'abonne
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fo/°N

Union Nationale des
Missions Locales

54 rue de Paradis, 75010, Paris
Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}

se désinscrire



